
Утверждено приказом заведующего  

МАДОУ «Детский сад 131»   

№ 77 от «29» августа 2024 г. 

__________Е.А. Егорова 

 

 

  

Расписание занятий в группах компенсирующей направленности 

 в МАДОУ «Детский сад №131»  

на 2024-2025 уч.год 

 

 

 

 

 

 

 



День недели 

№групп 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа №1 

«Особый 

ребенок» 

Подготовительная 

к школе 
 

9:00-9:30 ˗ 

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9:40-10:10  ˗ 
Художественно–

эстетическое развитие 

(Лепка) 

 10:20-10:50  -

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка/Театрализован

ная деятельность) 

8.50-9.20 
Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.30-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка/Театрализов

анная деятельность) 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

8.50-9.20 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.30-10.00 Физическое 

развитие  

(Физическая культура в 

спортивном зале) 

10.20-10.50 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

9:00-9:30 - 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструктивно-

модельная деятельность  

из конструкторов)  

9:40- 10:10 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

10:20-10:50  - 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 (Ручной труд) 

 

9:00-9:30 - 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

(Обучение игре) 

9:40- 10:10 - 
Физическое развитие 

(Бассейн) / 

Физическое развитие 

(Развитие ручной и 

тонкой ручной 

моторики) 

10:20-10:50  - 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 (Хозяйственно-

бытовой труд) 

Группа №2, ЗПР, 

средняя 

4-5лет 
 

9:00-9:20 - 

Художественно 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9:30-9:50 -

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9:00-9:20 - 

Физическое развитие 

(физическая культура 

в помещении) 

9:30-9:50 - 
познавательное 

развитие 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9:00-9:20 - речевое  

развитие  (формирование 

фонематического 

восприятия)  

9:30-9:50 - 
художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9:00-9:20 - 

художественно 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

9:30-9:50 - социально-

коммуникативное 

развитие (обучение 

игровой деятельности) 

(1,3 неделя)/ 

художественно-

эстетическое развитие 

(конструктивно-

модельная 

деятельность)(2,4 

неделя) 

9:00-9:20 - 

физическое развитие 

(физическая 

культура в бассейне) 

9:30-9:50 - 
художественно- 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

Группа №3, УО,  

подготовительная 
9:00-9:30 ˗ 

Познавательное 

9:00-9:30 ˗ 
Познавательное 

9:00-9:30 ˗ Речевое 

развитие (Развитие речи) 

9:00-9:30 ˗ 

Художественно-

9:00-9:30 ˗ 

Художественно-



7-8 лет 

 
развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9:40-10:10  ˗ 

Художественно–

эстетическое развитие 

(Лепка) 

11.00-11.30- 
Физическое развитие 

(Бассейн) /  

Физическое развитие 

(Развитие ручной и 

тонкой ручной 

моторики) 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

9:40-10:10  ˗ 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

10:20-10:50  - 
Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

9:40-10:10  ˗ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10:30-11.00  - 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка/Театрализованная 

деятельность) 

эстетическое развитие 

(Конструктивно-

модельная деятельность  

из конструкторов) 

9:40-10:10  ˗ 

Физическое развитие  

(Физическая культура в 

спортивном зале) 

10:20-10:50  - 
Социально-

коммуникативное 

развитие (Обучение 

игре) 

эстетическое 

развитие 

(Музыка/Театрализо

ванная деятельность) 

9:40-10:10  ˗ Речевое 

развитие (Развитие 

речи) 

10:20-10:50  - 
Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Ручной труд) 

Группа №4,ТНР, 

подготовительная 

6-7 лет,   

 

8.50-9.20 Речевое 

развитие (ФФиФП) 

9.30-10.00 
Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

10.10-10.40 Физическое 

развитие (Физическая  

культура в помещении) 

9:00-9:30 ˗ Речевое 

развитие (ЛГС) 

9:40-10:10  ˗ 

Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

10:30-11.00- 
Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9:00-9:30 ˗ Речевое 

развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 

9:40-10:10  ˗ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

12.00 – 12.30- Физическое 

развитие  

(Физическая культура на 

улице) 

9:00-9:30 ˗ Физическое 

развитие (Бассейн) 

9:40-10:10  ˗ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10:20-10:50  - 
Познавательное 

развитие 

(Конструктивно-

модельная деятельность 

из конструкторов/ 

Прикладное 

творчество/Ручной 

труд/) 

9:00-9:30 ˗ Речевое 

развитие (Связная 

речь) 

9:40-10:10  ˗ 

Художественно–

эстетическое 

развитие (Лепка/ 

Аппликация) 

11:50 – 12:20   - 
Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

Группа №5, ЗПР, 

старшая, 5-6 лет,  

 

 

9:00-9:25 Физическое 

развитие( Физическая 

культура в бассейне) 

9:35-9:55 - 

Познавательное 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10.00-10.25 -   

Художественно-

9:00-9:25 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:35-9:55 - Физическое 

развитие( Физическая 

культура в помещении) 

9:00-9:25 Речевое 

развитие (   

Формирование 

фонематического 

восприятия) 

9:00-9:25 Речевое 

развитие (Связная 

речь) 

11.00-11.25- 

Физическое развитие 



развитие (ФЦКМ) 

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое развитие 

 ( Лепка\Аппликация) 

эстетическое 

развитие( Музыка)     

 

15:30-15:55- 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование). 

 

9:35-9:55 - 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

( Физическая 

культура на воздухе) 

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

Группа №6,УО, 

подготовительная к 

школе,  

6-7 лет 

 

 

9:00-9:30 - 

Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9:40- 10:10- 

Художественно–

эстетическое развитие 

(Лепка) 

10:20-10:50  - 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

(Обучение игре) 

 

9:00-9:30 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка/театрализов

анная деятельность) 

9:40- 10:10- Речевое 

развитие (Развитие 

речи) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

 

 

9:00-9:30 - Познавательное 

развитие  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

9:40- 10:10- 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10:20-10:50  - Физическое 

развитие (Физическая 

культура в 

бассейне/развитие ручной 

и тонкой ручной 

моторики) 

 

9:00-9:30 - 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка/театрализован

ная деятельность) 

9:40- 10:10- Речевое 

развитие (Развитие 

речи) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Ручной труд) 

 

9:00-9:30 - 

Физическое развитие  

(Физическая 

культура в 

помещении) 

9:40- 10:10- 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Конструктивно-

модельная 

деятельность из 

конструкторов) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Ознакомление с 

художественной 

литературы) 

 
Группа №7, ТНР,  

старшая 

5-6 лет 

 

9:00-9:25 Развитие 

речи (Формирование 

фонетических и 

фонематических 

процессов)     

11:50 – 12:15 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

9:00-9:25 Развитие речи 

(ЛГС) 

10.00-10.25 Физическое 

развитие (Физическая  

культура в бассейне) 

15:30-15:55- 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие 

( Формирование 

элементарных 

математических 

9:00-9:25 Развитие 

речи (Связная речь) 

10:00 – 10:25 

Физическое развитие  

(Физическая 

культура в 



Физическое развитие 

 (Физическая культура 

на воздухе) 

15:30-15:55- 
Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром)                  

 

представлений) 

11:50 – 12:15 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

( Музыка) 

15:30-15:55- 
Познавательное 

развитие 

(Конструктивно – 

модельная 

деятельность) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

представлений )   

9:35-9:55 - 
Художественно-

эстетическое развитие  

( Музыка)  

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / аппликация ) 

помещении) 

Группа №8, ТНР, 

старшая, 

5-6  лет 

 

9:00-9:25 Физическое 

развитие (Физическая 

культура в помещении) 

9:35-9:55 - Развитие 

речи (ЛГС) 

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / аппликация ) 

9:00-9:25 ˗ 

Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

10:00-10:25 - 
Физическое развитие  

(Физическая культура 

в бассейне) 

15:30-16:55 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

( Музыка) 

 

9:00-9:25 - Познавательное 

развитие  

(Ознакомление с 

окружающим миром)                  

11:30 – 11:55 - Физическое 

развитие 

 ( Физическая культура на 

воздухе) 

15:30-15:55- 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

9:00-9:25 - Развитие 

речи (Формирование 

фонетических и 

фонематических 

процессов) 

9:35-9:55 - 

Познавательное 

развитие 

( Формирование 

элементарных 

математических 

представлений ) 

 

9:00-9:25 Развитие 

речи (Связная речь) 

11.50-12.10 - 
Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

15:30-15:55- 

Познавательное 

развитие 

(Конструктивно – 

модельная 

деятельность) 

Группа №9, ЗПР, 

подготовительная к 

школе,  

6-7 лет 

 

9:00-9:30 - 

Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

9:40- 10:10 

Художественно-

8.50-9.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.30-10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура 

в помещении) 

10.20-10.50 Речевое 

9:00-9:30 - Физическое 

развитие (бассейн) 

9:40- 10:10 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое развитие 

9:00-9:30 - 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:40- 10:10- 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструктивно-

модельная 

9:00-9:30 - Развитие 

речи (связная речь) 

9:40- 10:10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

11:30-12:00  - 

Физическое развитие 



эстетическое развитие 

(Лепка /Аппликация) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

развитие (Чтение 

художественной 

литературы ) 

 

 

(рисование) 

 

деятельность) 

15:30-16:00 - 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

(физическая 

культура на улице) 

 

Группа №10,ЗПР, 

средняя, 

4-5 лет, 

 

9:00-9:20 - 
познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира)  

9:30-9:50 
художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9:00-9:20 - 

физическое развитие 

(физическая культура 

в бассейне) 

9:30-9:50 
художественно 

эстетическое 

развитие (лепка/ 

аппликация) 

9:00-9:20 - художественно 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9:30-9:50 познавательное 

развитие (формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9:00-9:20 - 

художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9:30-9:50 речевое  

развитие  

(формирование 

фонематического 

восприятия) 

9:00-9:20 - 

социально-

коммуникативное 

развитие (обучение 

игровой 

деятельности) (1,3 

неделя)/ 

художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструктивно-

модельная 

деятельность)(2,4 

неделя) 

9:30-9:50 
физическое развитие 

(физическая 

культура в 

помещении) 
Группа №11, ЗПР, 

подготовительная, 

6-7 лет 

 

9:00-9:30 ˗ 

Познавательное 

развитие (ФЦКМ)             

9:40-10:10  ˗ 

Художественно 

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

15:30-16:00  - 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9:00-9:30 ˗ 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:40-10:10  ˗ Речевое 

развитие    (Чтение                                       

художественной 

литературы) 

11:00-11:30  - 
Физическое развитие 

(Бассейн)                     

9:00-9:30 ˗ Физическое 

развитие (Физическая  

культура в помещении)              

9:40-10:10  ˗ 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)                

10:20-10:50  - 
Художественно-

эстетическое  развитие 

(Рисование)                                       

9:00-9:30 ˗ Речевое 

развитие  (Подготовка 

к обучению грамоте)                     

9:40-10:10  ˗ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструктивно-

модельная деятельность  

из конструкторов) 

10:30-11:00  - 
Художественно - 

9:00-9:30 ˗ Речевое 

развитие 

(Подготовка к 

обучению грамоте)                      

9:40-10:10  ˗ 

Художественно-

эстетическое  

развитие (Рисование)                                      

12:00-12:30  - 

Физическое развитие 

(физическая 



эстетическое развитие 

(Музыка)                                                                  

культура на улице) 

 

Группа №12, УО, 

подготовительная, 

6-7 лет, 

 

8.50-9.20 
Познавательное 

развитие(Ознакомление 

с окружающим миром) 

9.30-10.00 
Художественно–

эстетическое развитие 

(Лепка) 

10.20-10.50 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка/Театрализован

ная деятельность) 

9:00-9:30 - Речевое 

развитие (Развитие 

речи) 

9:40- 10:10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

10:20-10:50  - 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

(Обучение игре) 

 

9:00-9:30 - Познавательное 

развитие (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9:40- 10:10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка/Театрализованная 

деятельность) 

 

9:00-9:30 - Физическое 

развитие (Физическая  

культура в спортивном 

зале) 

9:40- 10:10 Речевое 

развитие (Развитие 

речи) 

10:20-10:50  - 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Ручной труд) 

 

9:00-9:30 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Конструктивно-

модельная 

деятельность  

из конструкторов) 

9:40- 10:10 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

10:20-10:50  - 

Физическое развитие 

(Бассейн) / 

Физическое 

развитие (Развитие 

ручной и тонкой 

ручной моторики) 

 
Группа №13,  

группа  

«Особый ребенок» 

старшая 

 

8:55 – 9:20 – 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9:30 – 9:55 –

Физическое развитие 

(Физическая культура  

в помещении) 

15:30 – 15:55 –

Художественно-

эстетическое развитие ( 

9:00-9:25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9:35-9:55 - 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация) 

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

9:00-9:25 Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструктивно-модельная 

деятельность из 

конструкторов) 

9:35-9:55 - 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Рисование) 

 

 

9:00-9:25 Речевое 

развитие (Развитие 

речи/обучение 

общению) 

9:35-9:55 - Физическое 

развитие (Физическая 

культура в бассейне) 

15:30-15:55- 
Художественно-

эстетическое  развитие 

(Музыка/ 

театрализованная 

8:55 – 9:20 – 

Социально-

коммуникативное 

развитие (Обучение 

игре) 

9:30 – 9:55 – 
Художественно-

эстетическое  

развитие (Музыка/ 

театрализованная 

деятельность) 

15:30 – 15:55 – 



Лепка) 

 

(Ознакомление с 

художественной 

литературой) 

деятельность) Cоциально-

коммуникативное 

развитие 

(Хозяйственно-

бытовой труд) 
Группа №14,ЗПР, 

подготовительная к 

школе, 

6-7 лет 

 

8.50-9.20 
Познавательное 

развитие 

(Формирование 

целостной картины 

мира) 

9.30-10.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 1/3 

неделя/аппликация 2/4 

неделя) 

10.20-10.50 Физическая 

культура (Бассейн) 

8.50-9.20 
Познавательное 

развитие 

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9.30-10.00 Речевое 

развитие (Чтение 

художественной 

литературы) 

10.20-10.50 
Физическая культура 

в помещении 

9:00-9:30 - Познавательное 

развитие (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

9:40- 10:10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15:30-16:00 - 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9:00-9:30 - Речевое 

развитие (подготовка к 

обучению грамоте) 

9:40- 10:10 

Художественно - 

эстетическое развитие 

 ( Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

12:00-12:30  - 

Физическое развитие 

 ( Физическая культура 

на воздухе) 

 

8.50-9.20 Речевое 

развитие (развитие 

связной речи) 

9.30-10.00 
Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

10.20-10.50 
Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 
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